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LIEBE LAUFERINNEN
UND LAUFER,

Willkommen zum Aargau Halbmarathon!

Wir freuen uns sehr, dich am 8. Marz 2026 bei uns

am Start begrissen zu durfen. Dieser Race Guide

Wir freuen uns, dich

enthdlt alle wichtigen Informationen rund um
an der Startlinie zu
deinen Wettkampftag. Von der Anreise uber die

sehen!
Startnummernabholung bis zum Zieleinlauf.

Bitte lies dir den Guide sorgfaltig durch, damit du

optimal vorbereitet bist und dich voll und ganz auf

dein Rennen konzentrieren kannst.
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nﬂﬂ"?"

Startnummernausgabe

F

LAGEPLAN

Pferderennbahn Schachen, Aarau
Garderoben & Duschen befinden
sich beim Leichtathletikstadion (ca.

500m entfernt)
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ANREISE

OFFENTLICHER VERKEHR

Die An- und Ruckreise nach Aarau ab einer Haltestelle innerhalb
der ZVV oder A-Welle Zonen ist fur alle Teilnehmenden gratis.
Eine Ubersicht der inkludierten Zonen findest du hier; A-Welle

Zonenplan, ZVV Zonenplan

Im Falle einer Anreise von ausserhalb ZVV oder A-Welle gilt das
OV-Ticket ab dem ersten Halt deines Zuges in den ZVV oder A-

Welle Zonen.

Hinreise: Zeige bei der Kontrolle die RaceMail (erhaltst du ca. eine
Woche vor dem Event per E-Mail) zusammen mit einem amtlichen
Ausweis.

Riickreise: Deine Startnummer dient als Fahrausweis flr die

Heimreise.

Vom Bahnhof Aarau SBB: ca. 20 Minuten zu Fuss (Google Maps)

Von der Bushaltestelle Aarau, Rathaus: ca. 12 Minuten zu_ Fuss

MIT DEM AUTO

Im Schachen-Areal steht eine limitierte Anzahl Parkplatze zur

Verfugung. Zuséatzliche Parkmoglichkeiten befinden sich im

Parkhaus Flésserplatz oder beim Parkplatz Sporthalle.

Das Parkieren bei der Badi ist nicht gestattet.
Fiir die Nutzung des Veranstaltungsparkplatzes wird eine

Tagesgebiihr von 10.- CHF erhoben.
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https://www.a-welle.ch/linien-und-zonen/zonenplaene/a-welle
https://www.a-welle.ch/linien-und-zonen/zonenplaene/a-welle
https://www.zvv.ch/de/fahrplan-und-informationen/zonen-zonenplaene.html
https://maps.app.goo.gl/MJhqruvchsXPgs89A
https://maps.app.goo.gl/szisKbbWTCXv8vQ96
https://maps.app.goo.gl/szisKbbWTCXv8vQ96
https://maps.app.goo.gl/UBSsrh8tVCo4e5bn6
https://maps.app.goo.gl/byH3PNzEUaBSBj7eA
https://maps.app.goo.gl/nKr47nLSmDeQvHak9
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STARTZEITEN

Halbmarathon: 10:00 Uhr
6km Lauf: 10:05 Uhr
Der Start erfolgt blockweise auf der

Pferderennbahn Schachen, Aarau.

SIEGEREHRUNGEN e

S
- -

6km Lauf: Im Anschluss an den letzten
Zieleinlauf, ca. 11:00 Uhr
Halbmarathon: ca. 13:00 Uhr
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STARTNUMMERN

Die Startnummer und deine Socken erhéltst du gegen Vorweisung der Race
Mail, welche du vor dem Lauf per E-Mail zugeschickt bekommst. Die

Startnummern werden nicht versandt. Auf der Startnummer findest du

folgende Informationen: P

® %:‘:""‘;E" Halbmarathon 211km sz P BopSA. O
. Startblock: Block A—F 5723 g
. Kofferabiriss fiir Kleiderdepot Alessandra
- Details zur An- und Heimreise v i 1514

cRE == g | Larissa

Igl 5723 runclub5000
Befestige deine Startnummer auf MR
®) ,‘:m;,’" m www.aargau-halbmaraton.ch ()
der Kérpervorderseite, Hohe Brust/Rumpf. A S
o . S s 1514

Die Startnummer darf nicht geknickt werden. ’%E D . oo i

OFFNUNGSZEITEN STARTNR.-AUSGABE:
Samstag, 07.03.2026: 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Farha
Sonntag, 08.03.2026: 07:30 Uhr bis 09:30 Uhr [
(@) ;fit%‘::g“ muh.qm..l;m O

Bitte plane ausreichend Zeit flir die Abholun S
: T 3076.2 ¢

Region kommst, hol sie am besten schon am Samstag ab. Und wenn du

schon dort bist, lauf doch direkt beim Shake-Out Run vom Runclub5000 mit.

deiner Startnummer ein. Wenn du aus der

NACHMELDUNGEN

Um euch einen reibungslosen Ablauf zu garantieren haben wir das

Kontingent auf total 2'200 Laufer*Innen begrenzt.
1'700 Halbmarathon | 300 6km Lauf | 66 3-er Teams

Nachmeldungen am Samstag und Sonntag wahrend der
Startnummernausgabe nur noch vor Ort und in begrenzter Anzahl (so lange

Vorrat) moéglich. Nur Kartenzahlung & Twint mdglich, keine Barzahlung. 06


https://aargau-halbmarathon.ch/laeuferinfos#social-runs
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STARTBLOCKE

Bitte starte im Block, welcher deinem
Leistungsvermdgen entspricht (siehe
Startblock auf deiner Startnummer). Die
Messung der persodnlichen Zeit beginnt

beim Uberqueren der Startlinie (rote Matte .’
am Boden).

Begib dich spatestens 10 Minuten vor
dem Start in deinen Startsektor. Vor Ort
werden gut sichtbare Flaggen deinen

Startblock markieren. Die Blocks starten

kurz hintereinander.

. aargau i
%’. HALB Halbmarathon 21.1km 5723
LkraTON

5 723 Dein Startblock
Alessandra

runclub5000

~ Aargauer
) 7.cltullg Sportfonds Aargau

A 5723

Alessandra

Www, ch ()

TEMPOMACHER

Du willst dich an einer Zielzeit orientieren?
Wir haben Pacemaker flr folgende
Halbmarathon-Zeiten:

e 1:30h

e 1:45h
2:00 h
215 h
2:30h
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v

- - -
g |
\‘ = ZEITMESSUNG

Alle Lauferinnen und Laufer haben einen in

R
-
’

der Startnummer integrierten Transponder.
Dieser Transponder muss am Ziel NICHT

abgegeben werden.
LIVETRACKING
Uber folgenden Link kénnen Freunde und

Verwandte das Rennen mitverfolgen:

https://my.raceresult.com/376733/live

FINISHERDIPLOM & RANGLISTE

Ein personliches Diplom steht jedem Finisher
nach dem Lauf kostenlos als Download zur
Verfligung. Zu finden ist das Diplom in der
Rangliste auf RaceResult.

https://my.raceresult.com/376733/
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https://my.raceresult.com/376733/
https://my.raceresult.com/376733/live
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KLEIDERDEPOT & GARDEROBEN/DUSCHEN

KLEIDERDEPOT

Das Kleiderdepot befindet sich bei der
Pferderennbahn Schachen. Dort kannst du vor dem
Lauf deine Tasche abgeben. An deiner Starthnummer
befindet sich ein Kofferabriss, welchen du an deiner

Tasche befestigen kannst.

Aus Platzgriinden bitten wir dich nur das absolut
notwendigste (Rucksack, Gymbag) beim Kleiderdepot
abzugeben. Reisekoffer oder Ubergrosse
Sporttaschen werden nicht entgegengenommen.
Gegen Vorweisen der Startnummer konnen die
Wertsachen wieder abgeholt werden.

Das Wertsachendepot ist am Sonntag, 8. M&rz von

08:30 bis 14:00 Uhr geoffnet.

GARDEROBEN / DUSCHEN

Die Garderoben und Duschen befinden sich im
Leichtathletikstadion ca. 500m vom Start/Ziel und
sind ab 08:30 Uhr flr die Teilnehmenden gedffnet.
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TEAMLAUF WECHSELZONEN

Wechselzone 1: Sportplatz Hofstattmatten
Suhr (KM 5.8)

Wechselzone 2: Oberhalb Bahnhof
Distelberg (KM 11.3)

Zieleinlauf: 100m vor dem Ziel konnt ihr

Lauferln 3 abwarten und von dort

zusammen ins Ziel laufen

Mehr Informationen unter https://aargau-

halbmarathon.ch/laeuferinfos#teams

Ausgezeichnet werden die Top 3 Teams in

den Kategorien Ménner / Frauen / Mixed.

WICHTIGE TIPPS

e Startnummern rechtzeitig abholen:
jede Person erhalt eine eigene,
zusatzlich gibt’s flirs Team eine mit
Transponder

e Genug Zeit einplanen, damit ihr
rechtzeitig in den Wechselzonen seid

e Es gibt keine Garderoben und kein
Gepacktransport, also organisiert
euch gut! Z.B. halt die Laufer:in in der
Wechselzone das Gepadack flr den
vorhergehende Laufer:in bereit!

e Nutzt die S14, um bequem zwischen
Start/Ziel und den Wechselzonen zu

pendeln. 1"



https://maps.app.goo.gl/TVY8mdg8Ton727Cq9
https://maps.app.goo.gl/TVY8mdg8Ton727Cq9
https://maps.app.goo.gl/KKFZUYiHGpts2VtZ9
https://maps.app.goo.gl/KKFZUYiHGpts2VtZ9
https://aargau-halbmarathon.ch/laeuferinfos#teams
https://aargau-halbmarathon.ch/laeuferinfos#teams
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STRECKE HALBMARATHON
GPX Download

Erlinsbach

&

Aarau Torfeld

HUBELIACHER

HUGGLER-
AREAL

Skm

STRECKE 6KM LAUF
GPX Download

12


https://aargau-halbmarathon.ch/assets/gpx/aghm2026_21.gpx
https://aargau-halbmarathon.ch/assets/gpx/aghm2026_6km.gpx
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ZUSCHAUER:INNEN

Entlang der Strecke sorgen
verschiedene Musik-
Formationen flr Stimmung

und zusatzliche Motivation.

Am Suhrerchopf unterstiitzen der runclub5000 und unser
Hydration-Partner PEAQ die Laufer:innen mit kreativen
Schildern und lautstarkem Support — genau dort, wo es
besonders zahlt.

Ist man mit dem Velo unterwegs, reicht’s dann auch

perfekt zum Zieleinlauf zurlick zur Pferderennbahn!

EVENTFOTOS VON SPORTOGRAF

Ab Montag, 9. Marz 2026 findest du deine Fotos von der Strecke zum

Anschauen und Kaufen auf https://www.sportograf.com/de/event/20279.
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https://www.sportograf.com/de/event/20279
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DANKE ANUNSERE SPONSOREN & PARTNER

CO-SPONSOREN

SWISSL0S) --
Sportfonds Aargau CONCORD|A a JARISON

MEDIEN PARTNER

Aargauer
Zetung
SUPPLIER
SQUEEZY o
s retlmance e SPORTS NUTRITION sportsunderwear.ch

DIENSTLEISTUNGSPARTNER

SPORTOGRAF.COM ﬂ .
ﬁ v GoActive

'A‘ welle
v TARIFVERBUND

DIENSTLEISTUNGSPARTNER

Stiftung Joél

Kind Ispitex’

hilft schnell
und unkompliziert

WWW.AARGAU-HALBMARATHON.CH

DA
PRO

S W I TZERLAND

RUNCLUB
S000
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https://www.swisslos.ch/
https://www.concordia.ch/
https://jaisonkidsbikes.com/
https://www.aargauerzeitung.ch/
https://peaqhydration.com/
https://www.squeezy.ch/
https://www.anita.com/ch/sport.html
https://www.pro-tent.com/
https://www.sportograf.com/
https://www.swissvolunteers.ch/
https://www.goactive.ch/
https://www.joel-kinderspitex.ch/
https://www.instagram.com/runclub5000/
https://www.instagram.com/aargau.halbmarathon/
https://www.facebook.com/aargau.marathon
https://www.a-welle.ch/
http://www.aargau-halbmarathon.ch/
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