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Medienmitteilung, 09. Marz 2025

5. Aargau Halbmarathon 2025: Rekorde, packende Rennen
und strahlendes Friuhlingswetter

Aarau AG - Perfekte Bedingungen am heutigen Renntag: Strahlender Sonnenschein,
frische Fruhlingsluft und eine beeindruckende Kulisse lockten tber 1'400 Lauferinnen und
Laufer an den Start des Aargau Halbmarathons. Die Strecke mit ihren herausfordernden
Anstiegen beim Suhrerchopf und im Wildpark Roggenhausen verlangte den Athletinnen und
Athleten alles ab — und sorgte fiir packende Wettkdmpfe.

Halbmarathon: Rekordzeiten und packende Duelle

Besonders schnell war das Rennen Uber die Halbmarathondistanz. Bei den Mannern setzte
sich Gian-Andri Baumann mit einer herausragenden Zeit von 1:10:57 Stunden durch. Der
Triathlet nutzte das Rennen als Formtest fur seinen nachsten schnellen Halbmarathon und
setzte auf eine bewahrte Strategie: kontrollierter Start, dann das Tempo der Konkurrenz
mitgehen — mit Erfolg. Auf den Platzen zwei und drei folgten Eric Riungu (LA Mutschellen,
1:12:22) und Mirco Muelli (LC Uster, 1:13:58).

Auch bei den Frauen gab es starke Leistungen: Ronja Hofstetter sorgte mit einer
sensationellen Zeit von 1:18:02 Stunden fur einen neuen Streckenrekord. Sie unterbot damit
die bisherige Bestmarke und verwies Angela Massenzi (1:22:46) und die frihere
Rekordhalterin Petra Eggenschwiler auf die weiteren Podestplatze. Hofstetter zeigte sich
begeistert: «Ich war das erste Mal in Aarau, aber die Strecke fuhlte sich an wie mein
Heimtraining. Das hat mir sicher geholfen!»

5.5-km-Lauf: Kurze Distanz, hohes Tempo

Auch auf der 5.5-km-Strecke wurde um jede Sekunde gekdmpft. Bei den Mannern siegte
Martin Zircher (TV Langgasse Bern) in 17:37 Minuten, gefolgt von Daniele Pepe (19:24) und
Daniel Hulme (Triathlon Club Zirich, 19:33). Bei den Frauen holte sich Amy Leibundgut (LA
Alpnach) den Sieg in 20:16 Minuten. Sarah Stadelmann (22:39) und Nora Kappeli (LV Albis,
23:23) komplettierten das Podium.

Teamgeist und Festivalstimmung

Neben den Spitzenleistungen stand auch der Teamgedanke im Mittelpunkt. In der
Teamwertung des Halbmarathons bewaltigten zahlreiche Gruppen gemeinsam die Strecke
und feierten ihre Erfolge im Zielbereich.

Sandro Steimer, Geschéaftsleiter der ZH Marathon GmbH, zog ein rundum positives Fazit:
«Perfekte Bedingungen, tolle Stimmung und begeisterte Zuschauer entlang der Strecke —
das war ein Lauf-Fest! Ein grosser Dank geht an unsere Sponsoren Concordia Squeezy,
ProTent, Aargauer Zeitung und die Joel Kinderspitex, die dieses Event unterstitzt haben.»

Ein Tag voller sportlicher Hochstleistungen, Teamgeist und unvergesslicher Momente — der
5. Aargau Halbmarathon hat erneut gezeigt, wie sehr das Laufen verbindet. Die Organisation
freut sich bereits auf die nachste Austragung!
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Die offiziellen Ergebnisse des Aargau Halbmarathons 2025 sind unter
https://my.raceresult.com/325013/results verfiigbar.

Halbmarathon «Manner»

1. Gian-Andri Baumann | 1:10:57
2. Eric RIUNGU | 1:12:22
3. Miro MUELLI | 1:13:58

Halbmarathon «Frauen»

1. Ronja HOFSTETTER | 1:18:02
2. Angela MASSENZ | 1:22:46
3. Petra EGGENSCHWILER | 1:24:14

5.5 km «Manner»

1. Martin ZURCHER | 17:37
2. Daniele PEPE | 19:24
3. Daniel HULME | 19:33

5.5 km «Frauen»

1. Amy LEIBUNDGUT | 20:16

2. Sarah STADELMANN | 22:39

3. Nora KAPPELI | 23:23

Die detaillierten Resultate aller Kategorien kénnen unter folgendem Link eingesehen werden:

Rangliste:
https://my.raceresult.com/325013/results

Fotos © sportograf.com zur freien Verwendung
https://www.swisstransfer.com/d/966f826e-e0f0-48ec-80b1-190e6cfd5a82

Mehr Informationen finden Sie unter:
Website: www.aargau-halbmarathon.ch
Instagram: https://www.instagram.com/aargau.halbmarathon/

Fiir weitere Informationen kontaktieren Sie gerne:

ZH Marathon GmbH
Frau Sebastienne Miller
+41 78 851 20 34
Sm@humansports.ch
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Aargau Halbmarathon - Facts & Figures
Die Strecken

— Halbmarathon

Hohendifferenz: 203 m

Kategorien: Einzel und 3er-Teams
— 5.5 km

Hohendifferenz: 3m

Kategorien: Einzel

History

Der Aargau Marathon wurde 2016 erstmals auf der Strecke Aarau - Brugg durchgefuhrt.
Gemass dem zweijahrigen Zyklus folgte die nachste Austragung im Jahr 2018 in
umgekehrter Richtung von Brugg nach Aarau. Seit 2021 wird der Lauf jahrlich als «Aargau
Halbmarathon» Uber die Halbmarathondistanz ausgetragen. 2024 wurde das Angebot mit
der 6-km-Distanz (jetzt 5.5 km) erweitert.

Der Lauf versteht sich als Volks- und Naturlauf, bei dem das Lauferlebnis im Vordergrund
steht. Dementsprechend flihren viele Streckenabschnitte Uber Natur-, Wald- und Radwege
entlang der Aare und durch die schénen Aargauer Walder und Landschaften. Die Kategorien
Einzellaufer und 3er-Teams sprechen sowohl ambitionierte Laufer wie auch
Gelegenheitslaufer und Familien an.

Uber die Human Sports Management AG (HSM)

HSM ist eine im DACH-Raum fihrende Agentur fur die Vermarktung und Organisation von
hochstehenden Breitensportveranstaltungen. HSM entwickelt regionale Events mit Fokus auf
die Sportarten Running, Cycling und Trail Running zu national und international
einzigartigen, erfolgreichen und zentral geflhrten Breitensportplattformen. Die 2015
gegrundete Agentur begeistert mit top-organisierten Events moglichst viele Menschen fir
den Sport (#wemoveyou).

HSM ist im Besitz von Griinder und CEO Armin Meier und der PHIDA Groupe SA, zu
welcher auch der Marktleader der Westschweiz, die Grand Chelem Event SA, gehort. Mit
dieser pflegt HSM auf verschiedenen Ebenen enge und konstruktive Kooperationen.

HSM veranstaltet unter anderem den Skoda Swiss Bike Cup, die Cyclotour du Léman, den
Sarnersee Lauf, den Aargau Halbmarathon, den OCHSNER SPORT Zurich Marathon und
den Matterhorn Ultraks.

www.humansports.ch
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