
 
 

 

 

Medienmitteilung, 08. März 2026 

Neuer Streckenrekord und Frühlingsstimmung beim 
Aargau Halbmarathon 

Aarau AG – Mit einem neuen Streckenrekord, 1508 Teilnehmenden und frühlingshaften 
Bedingungen ist der Aargau Halbmarathon erfolgreich in die Laufsaison gestartet. Am Sonntag, 
8. März 2026, nahmen Läuferinnen und Läufer die abwechslungsreiche Strecke rund um Aarau 
in Angriff. Bei traumhaftem Frühlingswetter und stimmungsvoller Unterstützung entlang der 
Strecke erlebten Teilnehmende und Zuschauer einen gelungenen Eventtag. 

Gian-Andri Baumann verteidigt Titel und stellt Streckenrekord auf 

Für das sportliche Highlight sorgte Vorjahressieger Gian-Andri Baumann (SSL Express). Der 
Schweizer gewann das Rennen erneut und stellte mit 1:09:28 Stunden einen neuen 
Streckenrekord auf – trotz der drei markanten Anstiege, welche der Strecke ihren 
charakteristischen und anspruchsvollen Verlauf geben. 

Auf den weiteren Podestplätzen folgten Eric Muthomi Riungu (LA Mutschellen) in 1:12:09 
Stunden sowie Lukas Tanner in 1:12:25 Stunden. 

Baumann zeigte sich im Ziel zufrieden: 
«Ich war sehr motiviert, weil ich den Streckenrekord letztes Jahr knapp verpasst hatte. Die 
ersten zehn Kilometer bin ich bewusst etwas ruhiger gelaufen, danach konnte ich das Tempo 
erhöhen. Es ist cool, schnelle Läufer um sich zu haben – das pusht zusätzlich.» 

Olivia Guyer gewinnt am Weltfrauentag 

Bei den Frauen setzte sich Olivia Guyer in 1:27:30 Stunden durch. Dahinter klassierten sich 
Anna Winklehner (STB) mit 1:28:52 Stunden sowie Andrea Rösch mit 1:28:56 Stunden. 

«Ich habe gar nicht realisiert, dass ich vorne liege – erst als ich plötzlich das Lead-Velo gesehen 
habe», erklärte Guyer im Ziel.  
«Es war ein schönes Gefühl, mit dieser tollen Stimmung als Erste ins Ziel zu laufen – besonders 
am Weltfrauentag.» 

Schnelle Zeiten auch über 6 Kilometer 

Auch über die 6-Kilometer-Distanz wurden starke Zeiten erzielt. Bei den Männern gewann Björn 
Imboden (Laufgruppe Walde) in 20:44 Minuten vor Robert Näger (finishers winterthur) in 21:39 
Minuten und Nando Steiner in 22:58 Minuten. 

Bei den Frauen setzte sich Sarina Okle (Cordoba OLC) in 23:53 Minuten durch. Dahinter folgten 
Sarah Stadelmann in 24:33 Minuten sowie Erika De Coninck (tri team zugerland) in 25:17 
Minuten. 



 
 

 

 

Teamrun und neue Eventlocation 

Für zusätzlichen Teamgeist sorgte der Teamrun, bei dem die Halbmarathondistanz in 
Dreierteams absolviert wurde. Firmen, Vereine und Freundesgruppen teilten sich die Strecke 
und meisterten gemeinsam die Halbmarathondistanz. 

Neu befand sich der Start- und Zielbereich auf der Pferderennbahn Aarau. Das grosszügige 
Gelände bot viel Platz zum Ankommen, Feiern und Geniessen – etwa bei einem Finishergetränk 
oder einer Portion Pasta. Musikgruppen entlang der Strecke und zahlreiche Zuschauerinnen und 
Zuschauer sorgten zusätzlich für Stimmung. 

Der Aargau Halbmarathon ist Teil der regionalen Laufserie AZ Goldläufe. Der nächste Lauf der 
Serie findet am 28. März 2026 mit dem Badener Limmatlauf statt. 

Der Termin der nächsten Austragung des Aargau Halbmarathons wird zu einem späteren 
Zeitpunkt bekanntgegeben. 

 
Resultate 
Halbmarathon Männer 

1. Gian-Andri Baumann – 1:09:28 
2. Eric Muthomi Riungu – 1:12:09 
3. Lukas Tanner – 1:12:25 

Halbmarathon Frauen 

1. Olivia Guyer – 1:27:30 
2. Anna Winklehner – 1:28:52 
3. Andrea Rösch – 1:28:56 

6 km Männer 

1. Björn Imboden – 20:44 
2. Robert Näger – 21:39 
3. Nando Steiner – 22:58 

6 km Frauen 

1. Sarina Okle – 23:53 
2. Sarah Stadelmann – 24:33 
3. Erika De Coninck – 25:17 

 
Die detaillierten Resultate aller Kategorien können unter folgendem Link eingesehen werden: 

 



 
 

 

 

Rangliste:  
https://my.raceresult.com/376733/results 

Fotos zur freien Verwendung (Copyright Sportograf): 
https://www.swisstransfer.com/d/ccfdc2e8-1a04-495e-95a7-a194e99a6f4e  
 
Mehr Informationen finden Sie unter:  
Website: www.aargau-halbmarathon.ch  
Instagram: https://www.instagram.com/aargau.halbmarathon/ 
 
Kontakt vor Ort: 
ZH Marathon GmbH 
Frau Sebastienne Müller 
+41 78 851 20 34 
Sm@humansports.ch  
 
Aargau Halbmarathon – Facts & Figures 
 
Die Strecken 
 
→ Halbmarathon 
Höhendifferenz:   203 m 
Kategorien:    Einzel und 3er-Teams 
 
→ 6 km 
Höhendifferenz:   3m 
Kategorien:    Einzel 
  

https://my.raceresult.com/376733/results
https://www.swisstransfer.com/d/ccfdc2e8-1a04-495e-95a7-a194e99a6f4e
http://www.aargau-halbmarathon.ch/
https://www.instagram.com/aargau.halbmarathon/
mailto:Sm@humansports.ch


 
 

 

 

 
History  
Der Aargau Marathon wurde 2016 erstmals auf der Strecke Aarau - Brugg durchgeführt. Gemäss dem 
zweijährigen Zyklus folgte die nächste Austragung im Jahr 2018 in umgekehrter Richtung von Brugg nach 
Aarau. Seit 2021 wird der Lauf jährlich als «Aargau Halbmarathon» über die Halbmarathondistanz 
ausgetragen. 2024 wurde das Angebot mit der 6-km-Distanz erweitert. 
 
Der Lauf versteht sich als Volks- und Naturlauf, bei dem das Lauferlebnis im Vordergrund steht. 
Dementsprechend führen viele Streckenabschnitte über Natur-, Wald- und Radwege entlang der Aare 
und durch die schönen Aargauer Wälder und Landschaften. Die Kategorien Einzelläufer und 3er-Teams 
sprechen sowohl ambitionierte Läufer wie auch Gelegenheitsläufer und Familien an. 
 
 
Über die Human Sports Management AG (HSM) 
HSM ist eine im DACH-Raum führende Agentur für die Vermarktung und Organisation von hochstehenden 
Breitensportveranstaltungen. HSM entwickelt regionale Events mit Fokus auf die Sportarten Running, 
Cycling und Trail Running zu national und international einzigartigen, erfolgreichen und zentral geführten 
Breitensportplattformen.  
 
Die 2015 gegründete Agentur begeistert mit top-organisierten Events möglichst viele Menschen für den 
Sport (#wemoveyou). HSM veranstaltet unter anderem den Skoda Swiss Bike Cup, die Cyclotour du 
Léman, den Sarnersee Lauf, den Aargau Halbmarathon, den OCHSNER SPORT Zürich Marathon und den 
Matterhorn Ultraks. Seit 2025 ist HSM Teil des belgischen Sport- und Gesundheitsunternehmens Golazo. 
 
www.humansports.ch  

http://www.humansports.ch/

